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N° 1004: CATEGORIE A RISCHIO 

Dalle prime telefonate che giungono in occasione della riapertura, vi sono esercenti che scoprono che i 
propri dipendenti si dichiarano categoria a rischio. Un'autocertificazione potrebbe essere sufficiente, ma il 
datore di lavoro ha il diritto di pretendere un certificato medico che lo conferma. 

Ma quali sono le categorie a rischio? 
Ce lo dicono l'articolo 10b dell'Ordinanza-covid e l'allegato 6 della stessa ordinanza (l'allegato 6 si fonda su 
criteri medici, viene costantemente aggiornato e non è pertanto esaustivo). 

In sostanza, vi sono due categorie di soggetti a rischio: per età e per patologia. 

(1) 
L'età, è ormai noto a tutti, mette le persone particolarmente a rischio dai 65 anni in su. Chiaramente si 
tratta di un'età indicativa, dipendente dallo stato di salute generale, ma occorreva tirare una linea mediana. 

(2) 
Le patologie sono diverse: ipertensione arteriosa, diabete, malattie cardiovascolari, malattie croniche delle 
vie respiratorie, malattie o terapie che indeboliscono il sistema immunitario, cancro. 
L'elenco (tre pagine!) delle varie sfaccettature delle tipologie si può reperire in fondo all'ordinanza-covid: 

https://www.admin.ch/…/classified-comp…/20200744/index.html… 
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